Razpis 33. Studentskega teka na grad

1. Uradni naziv: 33. dobrodelni Studentski tek na grad

2. Termin: Torek, 26. 5. 2026, s startom ob 19.00 uri

3. Kraj: PreSernov trg, Ljubljana - Ljubljanski grad, Sance

4. Organizatoriji: SSK zdrava Zabava in SOU Sport

5. Partneriji: Sou v Ljubljani, éportna zveza Univerze v Ljubljani, Mlada Karitas

6. Podporniki: Mestna obCina Ljubljana v okviru letnega programa Sporta na lokalni ravni,
Fundacija za Sport, Ministrstvo za gospodarstvo, turizem in Sport v okviru letnega programa
Sporta na drzZavni ravni, izotoniCni napitki OSHEE, Sportne trgovine Intersport,
www.koncerti.net, trampolin park WOOP!, Timing Ljubljana

7. Tekmovalne kategorije:

(1) Studenti (M/Z): vpisani na katerem koli vi§je$olskem ali visokoSolskem zavodu v
Republiki Sloveniji.

(2) Dijaki (M/Z): srednjih poklicnih in strokovnih $ol ter gimnazij.

(3) Ob&ani (M/Z): vsi ostali, brez omejite.

V kategorije se razvr$C€ajo le prijavljeni v predprijavhem roku — z meritvijo Casa.

8. Rok za prijavo:
(1) Z meritvijo Casa: do nedelje, 24. 5. 2025 do 24:00 prek spletne prijavnice.
(2) Brez meritve Casa: na dan teka od 17.00 do 18.00 na PreSernovem trgu.

9. Vsebina prijave:
Ime in priimek, spol, datum rojstva, konfekcijska Stevilka majice, elektronski naslov, naziv

izobraZevalnega zavoda (pri kategoriji dijaki in Student), stopnjo in letnik Studija (pri
kategoriji Studenti), naziv kluba/druStva/Sole (opcijsko).

10. Zdravstvena izjava:

(1) UdeleZenka/udelezenec s prijavo izjavlja, da je zdrav/a, vsestransko pripravljen/a za
aktivno udeleZbo na teku in zdravniSko pregledan/a ter, da bo sodeloval/a na lastno
odgovornost.

(2) UdeleZenka/udelezenec potrjuje, da pristaja na zdravstvena tveganja povezana z
udeleZbo na teku in zato od organizatorja ne bo uveljavljal/a kakrSnih koli odSkodninskih
zahtevkov.

(3) Med tekmovanjem se morajo vsi udeleZenci teka podrediti zdravstvenim navodilom
zdravstvene sluZbe na terenu, vklju€no z zahtevo po odstopu od nadaljnjega tekmovanja v
primeru, da to zahteva zdravstvena sluZba organizatorja prireditve.

(4) Udelezenka/udelezenec s prijavo izjavlja, da bo upoSteval/a vsa navodila organizatorija.



11. Prijavnina: Prijavnine nil

Ker je tek dobrodelne narave vabimo vse udeleZence, da ob prevzemu Startnih Stevilk,
oddajo vsaj en izdelek za osebno higieno (tekoCe milo, Sampon, Zenski vioZki, zobna $Cetka,
zobna pasta, otroSke plenice) ali vsaj en prehranski izdelek (Cokolino, otroSke sadne kaSe,
kosmiCi, paStete, konzerve: mesne, zelenjavne, ribje, sadne, olje, kis, sladkor...).

Oddani prehranski izdelki morajo imeti rok uporabe vsaj en mesec. lzdelke bomo namenili
druzinam v stiski v Sloveniji.

12. Trasa teka:

(1) Trasa je dolga cca. 2,3 km.

(2) Start teka je na PreSernovem trgu, cilj teka je pred Ljubljanskim gradom.

(3) Potek trase: PreSernov trg, Stritarjeva ulica, Ciril Metodov trg, Poljanska cesta, Ulica
Janeza Pavla Il, cesta Slovenskih kmecCkih uporov, Grajski drevored, Sance.

13. Nagrade in priznanja:

(1) Individualne nagrade za najhitrejSe:

UvrS€eni od 1. do 3. mesta v vseh kategorijah z meritvijo Casa prejmejo medaljo ter
praktiCne nagrade podpornikov teka.

(2) Individualne nagrade za sodelovanje:

Prvih 1.000 udelezencev teka prejme spominsko majico v cilju.

14. Objava rezultatov ter podelitev priznanj in nagrad:

(1) Razglasitev neuradnih rezultatov in podelitev priznanj tekaCem razvr$Cenih od 1. do 3.
mesta v kategorijah z meritvijo &asa bo potekala pribliZno ob 19:30 v cilju na Sancah.

(2) Spominsko majico udelezenci teka prejmejo v cilju ob predloZitvi startne Stevilke.

(3) Neuradni rezultati v kategorijah z meritvijo Casa bodo objavljeni na posebni oglasni deski
v cilju po prihodu zadnjega tekaCa v cilj.

(4) Rok za pritoZbe v kategorijah z meritvijo Casa je 15 minut po prihodu v cilj. PritoZbo je
potrebno oddati v cilju teka vodji tekmovanja (za morebitne pritoZbe se zglasite pri
napovedovalcu).

(5) Uradni rezultati v kategorijah z meritvijo Casa ter poimenski seznam vseh udeleZencev
bodo objavljeni na spletni strani www.teknagrad.si in FB profilu v sredo, 27. 5. 2026.

15. Splosna dolo€ila:

(1) Merjenje Casa bo s Cipnim sistemom Bib tag, ki bo name&C€en na Startno Stevilko.
(2) Tekmovalci prijavljeni v predprijavnem roku tekmujejo za razvrstitev na podlagi
merjenega bruto Casa.

(3) Prijavljeni v kategoriji brez merjenja €asa ne prejmejo Cipov, prejmejo pa Startno
Stevilko.

(4) Startne $tevilke s pripadajo&imi &ipi prijavljeni prevzamejo na dan teka med 17:00 in
18:00 na PreSernovem trgu.



(5) Startno $tevilko je potrebno pripeti na sprednjo stran majice, v vi§ini prsnega ko$a,
(6) Za garderobo morajo udeleZenci poskrbeti sami.

(7) Zbrani podatki, pridobljeni s prijavami, bodo obdelani in hranjeni v skladu z Zakonom o
varstvu osebnih podatkov (ZVOP-1) oz. evropsko direktivo GDPR. UdeleZenci se seznanjajo,
da bo organizator zbrane podatke uporabljal za potrebe obveS€anja o tekmovanju v
tekoCem letu ter v naslednjem letu.

(8) Vsak tekmovalec s prijavo na 33. dobrodelni Studentski tek na grad soglaSa z objavo
fotografij na katerih je ter osebnih podatkov (ime in priimek, izobraZevalni zavod,
klub/druStvo) v razli€nih medijih organizatorjev teka ter v medijih, ki jim bo organizator
posredoval podatke v objavo.

(9) Vodja tekmovanja: Zvijezdan Miki¢, ssk.zdravazabava@gmail.com, 041 741 681.



